
  

                  

 

 

 

 

 

 

 

リハビリ室の様子です 

 

  

  

  

 

 

  

 

   

 

    

新しくリハビリの機械が仲間入りしました♪ 

 

上腕筋の強化   

猫背を改善  足全体の筋力強化 

 

  

  □お風呂の着替え（衣類・肌着など） 

□お昼のお薬や貼り薬・塗り薬など 

□歯ブラシ・歯磨き粉等 

レクレーションは、ちぎり絵・カラオケ・パズル・プリント学習・テー

ブルゲーム・習字、等々行っています！ 

☆月 1回以上クッキングや季節ごとの 

行事を行っております☆ 

通所ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ［ﾃﾞｲｹｱ］ 

 無料体験利用のご案内 

体験利用は無料です。 

「その人らしさを大切に」 

をコンセプトに援助させていただきます。 

お気軽におたずね下さい！ 

問い合わせ先：0725-54-1912 

（担当者：いまみや） 

リハビリスタッフが、本人様のご希望・状態に合わせたプログラム

を作成しています。                    

10:00   プリムラ和泉到着 

 

10:00～  順次入浴 

 

12:00   昼食 

 

13:00～  リハビリ 

 

14:00   レクリエーション 

 

15:00   おやつ 

 

16:00   プリムラ和泉出発 

送迎は車いすの方 

でも利用できます♪ 

自宅に近い環境でできる個浴と 

車いすの方でも入れる浴槽もあり

ます♪ 

1日の流れ 

  

     体験利用の持ち物       

（名前の記入をお願いします） 

 

 

 

 

 

 

プリムラ和泉 
医療法人博我会 

 介護老人保健施設 

感染症対策も徹底して

いて安心♪ 

自然豊かな場所にあります。 

四季折々の景色を 

お楽しみいただけま

す。 

 

 




